Tampereen Sisun

veteraanijaosto Sisukkaat:

puheenjohtaja Raija Kanerva, puh. 040 753 6944
varapuheenjohtaja Heli Vaaramo, puh. 044 329 0264
taloudenhoitaja Tellervo Pihlajamdiki, puh. 050 322 4308
jésenmaksut Heli Vaaramo, puh. 044 329 0264
sihteeri Marja-Liisa Salmi, puh. 044 017 0142
jésentiedote Mauri Kanerva, puh. 044 279 4333

Eilan kerho Eila Rimmi ja Raija Kanerva 040 753 6944
Sisun Laulajat pj. Heli Vaaramo, puh. 044 329 0264
Askartelijat ohjaaja Vuokko Vilen, puh. 040 702 0234
Emdnndt Raili Koivisto, puh. 045 891 3090.

Muissa tehtdvissd Anita Heinonen, Antti Heinonen,
Ellen Kallio, Anna-Liisa Laakso, puh 0400 286 886,

Kauko Laakso, Tellervo Pirkkalaniemi ja Airi Vilinen.

Sisukkaiden pankki- ja tilinumero on vaihtunut.
Uusi tili: Nordea FI37 1745 3000 3176 46
Tampereen Sisu ry / Sisukkaat.

Vanha tili poistuu kaytdsta vuoden 2024 loppuun mennessa.

Tampereen Sisun

SISOKKAAY

2024 : 3




Tervehdys Sisukkaat.

Syksyn toiminta on parhaimmillaan.
Tama tiedote on vuoden 2024 viimeinen.

Tuttujen toimintojen lisaksi teemme bussiretken pikkujoulun merkeissa.

Tule mukaan iloiseen porukkaan.

Raija

Marraskuun kerho tiistaina 5.11. klo 12, Parkkistuvalla.
Sairaanhoitaja/kognitiivinen lyhytterapeutti Anneli Jdrvinen kertoo
nivelongelmista, miten parjata kun sarkee. Kivun hallinta ja tekonivel-
leikkaukset. Vapaamuotoista keskustelua.

Pikkujouluretki Vesilahdelle, Hukianhoviin. 10.12.2024.
Lahto tiistaina 10.12.2024 Vanhalta kirkolta klo 11.30.
Paluu Vanhalle kirkolle klo 17 mennessa.
Vietamme perinteisen pikkujoulujuhlamme jouluisessa ymparistossa.
Jouluinen pitopoyta perinteisine ruokineen. Omavastuu 45€/ henkilo.
lImoittautumiset ja maksut 24.11. mennessa,
Anna-Liisa Laaksolle puh. 0400 286 886.
Tarkempaa tietoa oheisena olevasta liitteesta

TUL:n piirin seniorit

Pikkujoulut teatterin merkeissa 22.11. klo 16.30 alkaen.
Tarjolla tervetuliaismalja, pienta syotavaa, kahvia ja makeaa.
Alkoholiton ruokajuoma sisaltyy hintaan, viinia ja olutta erihintaan.
TTT:n Suurella nayttamolla: Neiti Marple ja tuijottava katse.
Hinta 80 € henkil6. Paikkoja on viela tarjolla.
lImoittautumiset tul.fi/tampere/tapahtumat/pikkujoulut2024.
Voit soittaa toiminnanjohtaja Ari Ruoholahdelle puh. 045 604 8112

Askartelukerho

Kokoontuu parillisen viikkon maanantaina klo 10. Vilenilla,
Tursonkatu 3 A 9. Ratikka 3 Uintikeskus ja Nysse 7 Takojankatu.
Ohjaajana Vuokko Vilen. puh. 040 702 0234.

Vuokolla on paljon materiaaleja ja vinkkeja mukavaan tekemiseen.
Mukaan mahtuu. Tule!

Eilan kerho

Kerho runon ystaville, kokoontuu parittoman viikon keskiviikkoisin
klo 11 —12.30, Parkkistuvalla. Vetajana Raija Kanerva.

Kerhossa tutustumme meita kiinnostaviin runoihin ja runoilijoihin.
Tule mukaan iloiseen porukkaan.

Sisun Laulajat

Kokoontuu joka viikon torstai klo 13 - 15, Parkkistuvalla.
Laulajien pj. Heli Vaaramo puh 044 329 0264. Johtajana Antti Huusari.

VUOSI 2025

Toimintamme alkaa tiistaina 7.1.2025 klo 12 Parkkistuvalla.
Kahvittelua, rupattelua, jasenmaksujen keradysta.
Tuo mukana ideoita vuoden 2025 toimintaan.

Helmikuun kerho tiistaina 4.2.2025. Menemme museoon.
Tarkempaa tietoa tammikuussa. Voit soitella?

Askartelukerhon, Eilan kerhon ja Sisun Laulajien
aloituksista vuonna 2025 sovitaan kerhoissa. Soitelkaa!

Parkkistupa, Satakunnankatu 56, 33230 Tampere.
Satakunnankadun pyséakille, Amuri, padsee useilla nysseilla.
Pyynikintorilla (300 m) on Ratikka 1:n pysakki.



